
 

 

 

 

 

ACQUA AL CENTRO 
Proposte di lettura sul tema dell’acqua 

 

ACQUA è …BENESSERE 

 

Sorrentino  N. - Gambino P.,  La dieta dell'acqua : che cosa mangiare, che acqua bere per 

stare bene e perdere peso, Salani, 2014 

Touring club italiano, L'Italia delle terme. Cure, benessere e tempo libero, Touring Club 

Italiano, 2003  

Touring club italiano, L'Italia delle terme, Touring Club Italiano, 2009  

Touring club italiano, L'Italia del benessere, Touring Club Italiano, 2004 

Touring club italiano, Terme e centri benessere in Italia, Touring Club Italiano, 2001 

Rizzo L., I segreti dell'acqua. Come, quando e cosa bere, Editoriale Programma, 2018 

 

ACQUA è…STORIE  

 

 LIBRI PER RAGAZZI 

Albaut  C., Filastrocche in riva all’acqua, Motta Junior, 2000 

Alemagna B., Storia corta di una goccia, Donzelli, 2010 

Base G.,  Buchi nell'acqua, Fabbri, 2001  

Carter J., C'era una volta una goccia, Lapis, 2019 

Kyung-Sik Choi,  Il segreto della fontana blu, Terre di mezzo, 2017 

Lee J. H., La piscina, Orecchio acerbo, 2015 

Merino G., Il coccodrillo che non amava l’acqua, Valentina Edizioni, 2014 

Montanari E., Quante gocce in città, Logos, 2010 

Mounier D., Enseling K., Il pescatore di sardine, Jaca Book, 2006 

Rosati I., Pacheco G., L’uomo d’acqua e la sua fontana, ZooLibri, 2013 

Tessaro G., Acquaria, Artebambini, 2009 
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Traini A., Il fantastico viaggio del signor Acqua, Piemme junior, 2008 

 

 

ACQUA è…SCOPERTA  

 

 LIBRI PER RAGAZZI 

AAVV, L'acqua, dalla sorgente al mare, EL, 1995 

Aziz F., Chiudi gli occhi, Sinnos, 2008 

Carminati C., Scuderi L., Mare, Rizzoli, 2013 

Crivellente G. , Vagnozzi B.,  Aria, acqua, terra, fuoco : gli antichi elementi naturali, Gallucci, 

2016 

David P., Scienza quiz : acqua : 150 domande e risposte in 50 schede, Editoriale scienza, 2016  

Feterman G., Il clima a piccoli passi, MottaJunior, 2006 

Jennings, T., Acqua, Editoriale scienza, 1993 

Macquitty M., Gli oceani, Istituto Geografico De Agostini, 2005 

Maviglia G., Acqua, Edizioni Scienza, 1995 

Mettler R., La natura a filo d'acqua, EL, 2002 

Michel F., L'acqua a piccoli passi, Mottajunior, 2003 

Panafieu J.B. De, Mari e oceani, EL, 1997 

Parker S., Fiumi e stagni, Istituto De Agostini, 2005 

Quarzo G., Acqua dappertutto! = Water everywhere! , Notes edizioni, 2012 

Sedioli A ., Suoni d'acqua, Artebambini, 2007 

Severi G., Acqua, acqua... Schede di ricerca sull'acqua, Giunti, 1993 

Vaicenaviciené M., Che cos'è un fiume?, TopiPittori, 2019 

 

ACQUA è…CONDIVISIONE 

 

 LIBRI PER RAGAZZI 

Associazione "les Petit Débrouillards", L'acqua un bene prezioso, Editoriale Scienza, 2002 

Bianchi M., Diritti in gioco : bambini donne uomini acqua terra cibo sapere, MC, 2004 

Bussolati E., Marta e l'acqua scomparsa, Terre di mezzo, 2010 
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 LIBRI PER ADULTI 

Albarea R., Acqua fonte di democrazia : riflessioni e percorsi educativi e di partecipazione a 

partire dall'acqua, Editrice missionaria italiana, 2004 

Bettini L., L' acqua intelligente. Una gestione sostenibile ed economica è possibile, Edizioni 

Ambiente, 2015 

Borgomeo E., Oro blu : storie di acqua e cambiamento climatico, Laterza, 2020 

D'Angelis E., La conquista dell'acqua : dai laghi preistorici alla gestione del bene comune, 

Polistampa, 2012 

Manitese - Regione Toscana - COSPE – UCODEP, L'oro blu: l'acqua è di tutti : dossier per le 

scuole secondarie, Monte dei Paschi di Siena , Regione Toscana, 2002 

Shiva V., Le guerre dell'acqua, Feltrinelli, 2003 

Valori G. E., Geopolitica dell'acqua : la corsa all'oro del nuovo millennio, Rizzoli, 2012 

 

 

ACQUA è…VIAGGIO 

 

Baldanzi S., Maldifiume : acqua, passi e gente d'Arno, Ediciclo, 2016 

Lombardi L., L'acqua : testimonianze dell'acqua nei musei e nel territorio della Toscana : una 

proposta di itinerario, Regione Toscana, 2003 

Rosetti E.,  Laghi e specchi d'acqua di Toscana : la prima guida turistica sui laghi della Toscana: 

alla scoperta di luohi poco conosciuti per gite brevi di fine settimana, Le lettere, 2007 

Teti V., Storia dell'acqua. Mondi materiali e universi simbolici, Donzelli, 2013 

 

ACQUA è…RISORSA DA TUTELARE 

 

 LIBRI PER RAGAZZI 

AA.VV., A come ambiente : aria, energia, alimentazione, rifiuti, acqua, Editoriale Scienza, 2008 

AA.VV., Piccola guida per ecoschiappe, Sinnos, 2015 

Costa Pau R., La difesa dei fiumi e dei laghi , SEI, 1994 

Costa Pau R., La conservazione del mare, SEI, 1994 

Grinberg D., Ecoesploratori : attività e progetti per un pianeta più verde, Editoriale Scienza, 

2015 

Hawthorne L., Alba il pesce centenario, Lapis, 2020 

Michel F., L'ecologia a piccoli passi, Motta junior, 2000 

Papetti R., Zavalloni G., Piccoli gesti di ecologia, Editoriale Scienza, 2004 

Stern C., Lo sviluppo sostenibile a piccoli passi, MottaJunior, 2006 
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