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LIBRI, STORIE, FILM, INCONTRI,
SULL'ESSERE GENITORI
E SUL MONDO DELLE SINDROMI DELLO

SPETTRO AUTISTICO. .
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Tel. O55 4496851
biblioteca@comune.sesto-fiorentino.fi.it
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insieme si cresce




MARTEDI 2 APRILE
GIORNATA MONDIALE PER LA CONSAPEVOLEZZA SULL'AUTISMO
ORE 17.30 - SALA MEUCCI (BIBLIOTECA ERNESTO RAGIONIERI)

LIFE,ANIMATED

Proiezione del film di Roger Ross Williams, candidato al premio oscar 2017
come miglior documentario. In collaborazione con Associazione Co.A.L.A.
La Sirenetta, Il Re Leone, Aladdin, i classici Disney hanno scandito l'infanzia di
noi tutti, ma per qualcuno hanno avuto un significato particolarmente
importante. E' il caso di Owen, che all'eta di tre anni ha iniziato a manifestare
i sintomi di una grave forma di autismo. Chiuso in se stesso, incapace di
elaborare le proprie emozioni, Owen trova proprio nei film Disney un tramite
per fare breccia nella barriera che lo separa dal mondo, sviluppando un
modo del tutto alternativo ed eccezionale di esprimersi attraverso la voce dei
suoi eroi.

MARTEDI 9 APRILE
ORE 17.30 - SALA MEUCCI (BIBLIOTECA ERNESTO RAGIONIERI)

ISTRUZIONID'USO PERGENITORI
Internet tra fiducia e controllo

Un incontro per genitori di bambini e ragazzi da 9 a15 anni, a curadella

dr. ssa Federica Biancucci (psicologa specialista in psicoterapia sistemico-
relazionale, terapeuta Emdr).

Nell'incontro si approfondiranno le tematiche relative all'uso di internet,
potenzialita d'uso e pericolosita, e si affronteranno quali tecniche utilizzare
con i figli per mantenere un rapporto di stima e fiducia nell'uso di questo
strumento ormai quotidiano.

La partecipazione all'incontro € gratuita. E' gradita la prenotazione al numero
0554496851.



MARTEDI 16 APRILE
ORE 17.30 - SALA MEUCCI (BIBLIOTECA ERNESTO RAGIONIERI)

FAVOLE PERIRENE

Presentazione del libro di Enrico e Filippo Zoi (Sarnus, 2018).

Il volume raccoglie una serie di storie che Enrico Zoi, giornalista e scrittore, ha
scritto per la figlia Irene: personaggi fantasiosi, luoghi fiabeschi dove realta e
immaginazione si fondono. Le storie sono state illustrate dal fratello di Irene,
Filippo, un giovane adulto rientrante nello spettro autistico con grandi doti
artistiche. Nato nel 1996 ha gia all'attivo alcune mostre personali e collettive.
Insieme agli autori interverranno: Patrizio Batistini, psicologo e
psicoterapeuta presidente di ASA - Associazione Sindromi Autistiche,
destinataria del ricavato delle vendite del libro, Antonio Pagliai, editore, Pier
Francesco Nesti, giornalista.

MARTEDI 30 APRILE
ORE 17.30 - SALA MEUCCI (BIBLIOTECA ERNESTO RAGIONIERI)

ISTRUZIONID'USO PERGENITORI
Adolescenza tra sopravvivenzae
conoscenza

Un incontro per genitori di bambini e ragazzi da 9 a15 anni, a curadella

dr. ssa Federica Biancucci (psicologa specialista in psicoterapia sistemico-
relazionale, terapeuta Emdr).

Verra approfondito il tema in relazione ai cambiamenti cognitivi ed emotivi
dell'adolescente anche nei casi in cui ci siano problemi di diversa natura

( ADHD, disturbi dell'apprendimento, disturbi dello spettro autistico) e anche
in relazione alle emozioni profonde e altalenanti che questo momento
genera nei genitori; verranno fornite le strategie migliori da utilizzare per
superare questo momento e consolidare un rapporto positivo con i figli

La partecipazione all'incontro € gratuita. E' gradita la prenotazione al numero
0554496851.
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